
1. フックの下に指をあてます。

2. 親指でフックを引き下げるようにして

開きます。

4. 汗や水などでブレスレット部分が濡

ていると手元が滑りやすくなりますの

で十分注意してください。

5. サイズ調整したブレスレットをフック

にひっかけます。

6. フックを軽く閉じます。

7. 人差し指と親指を使いフックを閉じま

す。カチッと音がするまでしっかりと押

してください。

8. サイズ調整完了です。3. フックを開いてコマを外します。

サイズ調整が必要な場合は、ここまでの

手順で余分なコマを外します。

▶

Ⅰ.  外したコマは無くさなずに保管してください。

Ⅱ.  コマ詰めの際、爪の欠け・割れに注意してください。

Ⅲ.  ブレスレットと手首の間に少し隙間ができるように

       サイズ調整をすると脱着時に取外しやすくなります。

ブレスレットバンド着脱・コマ詰め方法

丸印部分に
指をかける

矢印部分に
引いて開きます


